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zelany uzitok
Rastlinné zvysky z kuchyne, odpady zo zahrad, kondre, listie, pokosend
trava, trus od hospoddrskych zvierat. Nielen toto vietko mézeme vyuzit
na vyrobu kvalitného kompostu v domdcich podmienkach. Kompost dalej
zuzitkujeme pri pestovani rastlin ako hnojivo, vracajuice zivotodarné latky

pode. Tie latky, ktoré predtym poda darovala rastlindm. Uzatvorime kolobeh
pradenia Zivin na viasthnom pozemku.

Kde umiestnit kompostér?
Zabezpecime, aby nebol v blizkosti zdroja pitnej vody ani v zaplavovanom

Gzemi. Musi byt zabezped&eny kontakt so zemou, &im zlepsime pristup
mikroorganizmom a pddnym organizmom k materidlu. Dondskovd vzdialenost
by mala byt primerand, okolity priestor na manipuldciu s nadradim by mal byt
dostatoény a pristup k nemu by mal byt aj za dazdivého poéasia. Kompostér
by mal byt v polotieni.



Styri zadkladné pravidla
kompostovania

ZABEZPECME SPRAVNU VELKOST MATERIALU
NajdoleZitejsie to je v pripade taZsie rozlozitelnych
materidlov (drevo, stonky starsich rastlin,
tvrdsie casti zeleniny). Ich velkost by nemala
presiahnut velkost palca na ruke. Mdkké

stavnaté materidly nie je nevyhnutné
zmensovat. Cim s mensie castice, tym sa
rychlejSie skompostuju.

MIESAJME VSETKY MATERIALY

Dusikaté materidly (hnoj, trus, pokosend
trava, kuchynsky bioodpad, pozberové
zvySky zo zahrady...), ktoré su vacsinou
‘ makké, sfavnaté a zelené, musime
zmiesavat s uhlikatymi (drevnd stiepka,

piliny, hobliny, listie, slama, papier), ktoré
sU zvAcsa tvrdé, hnedé, suché. Ich pomer
by sa mal ¢o najviac priblizovat k 1:1.
Délezité je, aby sa materidly naozaj
miesali a neukladali vo vrstvach.

ZABEZPECME SPRAVNU VLHKOST
Ak mda kompostovany materidl nedostatok
vihkosti, proces sa spomaluje alebo oz
zastavuje. Ak je vinkost nadmernd, dochddza
k neziaoddcemu hnilobnému procesu, niekedy
az k skysnutiu, Co sa prejavi zapachom.
Nesmieme zabudndt, Ze do uzavretého kompostéra sa
bez nadej pomoci voda nedostane. Preto spravnu vihkost musime
kontrolovat a v pripade potreby ju doplinif poliatim alebo pridanim vihkych
materidlov, napriklad &erstvo pokosend trava. Vihkost znizime pridanim
suchych a savych materidlov (suché listie, stiepka).

ZABEZPECME DOSTATOCNY PRISTUP VZDUCHU

Cim su Castice mensie, tym je medzi nimi menej vzduchovych dutiniek. Bez
vzduchu kompost hnije a zapdcha. Preto je potrebné odhadndt optimdinu
Struktdru materidlu (zmiesavat mensie s vassimi materidimi).



Chyby pri
Kompostovani

JE PREMOCENY A ZAPACHA
PremieSajme a pridajme suché a
savée materidly hrubsej struktdry
(slama, hobliny, kukuricné
kérovie...). Aj Cerstvy kompost
alebo zemina dokdze viazat
vihkost a zapach. V pripade, ze
by sme tento problém ignorovali,
vznikne nezdravd, maziavd a
zapdchajuca hmota nevhodnd
Nna prinnojovanie.

MA NEDOSTATOCNU TEPLOTU

Pri nedostatku materidlu teplota
nevystupi na pozadovanu hodnotu
(td je cca 50-70 stupnov a je

JE SUCHY potrebnd k procesu flenia, ktory
Pridajme tekutiny alebo cerstvé zelené sposobi hygienizaciu hmoty).
materidly a kompost premiesajme. Materidl vtedy musime prevzdusnit,

skontrolovat vinkost, popripade
NADMERNY VYSKYT MUSIEK pridaf dusikaté materidly (fravu,
Materidl zakryjeme pddou, vyzretym kuchynsky bioodpad, hnoj...).
kompostom, alebo kamennou muckou. Dalsou mozZnostou je pridaf zrely
Cerstvé kuchynské odpady vzdy kompost, kvalitnd zadhradnd zeminu
zmieSavajme so suchymi, uhlikatymi alebo mikrobiologicky startér, &im
materidlimi a zahrabme ich minimdine sa zvysi innost baktérii, a tym qj
10 cm pod povrch materidlu. teplota kompostovacej kopy.

Co sa nedda kompostovat?

Mozeme kompostovat vietok rastlinny odpad, ktory vznikd v domdcnosti a
v zdhrade. Tazkosti mézu sposobit iba zvysky varenych jeddl (Idkaja zvieratd,
skoro podliehaju skazeniu a potom neprijemne zapdchaja). Preto davame
do kompostu iba varené jedia rastlinného pévodu v malych mnozstvach a
zmieSavame ich s v&i¢sSim mnozstvom suchého savého materidlu.



Kedy je kompost hotovy?

V praxi je podia tohto ndvodu mozné vyrobit kompost v rozmedzi od 3
mesiacov do 1 roka od zalozenia kompostu. Vyzrety kompost je hnedej az
tmavohnedej farby, drobnohrudkovitej struktary, nezapdacha, ale vonia
ako lesna poda.

Uzitok z kompostu
Surovy kompost aplikujeme
na podu na jesen. Vyzrety
kompost mdézeme aplikovat

Tip z praxe

kedykolvek a k akymkolvek Pred rozhadzovanim kompostu
rastlindm. Pri vysadbe do pody je dobré ho preosiat cez
do kvetinadc¢ov a vyseve sito. Preosiaty kompost sa velmi
pouzivame kompost zmiesany dobre rozhadzuje do pody. To, ¢o
sO zeminou v pomere 1:1. sa nepreoseje vlozime naspét
Na dostatocéné zasobenie pody do kompostéra. Na Gpravu zmesi
zivinami staci 1 - 2 cm vrstva v kompostéri (drvenie aj mieSanie)
kompostu roéne, ¢o je 10 - 20 je vyborny dobre naostreny ryl.

litrov kompostu na 1 m2. Kompost
je najvhodnejsie aplikovat

v mensich, ale opakovanych
davkach. Odporica sa len jemné
zapravenie do pody, napriklad

hrablami. Na zdaver
Spravne kompostovanie chce len skisenosti a vysledky sa dostavia. Mozno vas
prvy kompost nebude hned spickovy, no Easom sa bude zlepsovat.

Kompost zabezpecuje rastlindm dostatok zivin pocas celého vegetacného
obdobia v takej forme a v takom pomere, ktory im najviac vyhovuje, udrzuje a
vylepsujeme mechanicko-fyzikdine viastnosti pody, pérovitost a predovsetkym
jej schopnost udrziavat vihkost. Organickd hmota obsiahnutd v komposte
dokdze viazat tazké kovy a Eiastoéne i dusiénany, a tym obmedzuje ich prijem
do rastlin, zvySuje mnozstvo poédnych mikroorganizmov, obohacuje pédu o
organické latky a humus. Humus zvysuje odolnost pédy voéi okysleniu, &o je
dolezité v oblastiach postihnutych emisiami z priemyselnych ¢innosti.
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